
arrange   02

ここに合
わせる

2等分の
位置で

3等分
します

この辺りです

左右に
裏返す

〈こうなります〉

回転する

紙の
真ん中より
下側に

対角に半分に折ります。 3等分になる位置でそ
れぞれ折って折り線を
入れ、開きます。

　　 部分に硬貨など
を入れ、再び半分に
折ります。このとき、硬
貨の位置は上すぎな
いようにしましょう。

幸運のシンボルと呼ばれる鶴。おりがみのサイズに合わせて、
首の部分に硬貨や小さなものを包むことができますよ。 鶴の硬貨包み

色柄のかわいい紙ナプキンで
折った鶴をテーブルセッティン
グの主役に。おもてなしの場
がぐっと華やかになりますよ。

紙ナプキンで
テーブルセッティング 大きめの紙を使えば、厚み

の少ないお菓子を包むこと
もできます。家族やお友だ
ちに、メッセージ付きのおす
そわけなんていいですね。

お菓子を包んで
おすそわけ
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上の辺を下の折り線
に合わせます。

上の辺に合わせ
ます。

 7 の向きに回転さ
せます。

2等分の位置で折り
上げます。

図の延長線上で折っ
て開き、折り線を入
れます。

すき間に指を入れ、内
側をかぶせるように矢
印の方へ折り返し、鶴
の顔を作ります。

包んだものが落ち
ないことを確認し
たら完成です。

Le
ss
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2

できあがり
Finish!

arrange    01

合わせる

合わせる

合わせる

ちょっとしたお礼やお祝いをしたい時に、おりがみを添えてかわいい
贈りものをしてみませんか。愛らしいデザインに自分も相手もにっこ
り。 ハッピーなモチーフを折ることで、自分にも幸運が訪れるかも!?

ハート

おりがみの中にメッセージを
書いて、プレゼントやお弁当
箱に添えたり、伝言メモに♪
あなたの気持ちは相手にきっ
と届きますよ。

メッセージカードに
プレゼ

ントに

キーボードに

お弁当箱
に

ささやかな心遣いで、自分も相手もハッピーに。

Ha
pp
y L
es
so
n

 3 で折った上の辺に、
下の角を合わせます。

中央の折り線に下の辺
を合わせます。しっかり
と折りましょう。

こうなります。 角を●に合わせます。

半分に折り、中央にだけ
折り線を入れ、開きます。

おりがみをひし形に置き、
半分に折って開き、折り
線を入れます。

 2 で入れた折り線に
上の角を合わせます。
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左右の角も対称にな
るように折りましょう。

かわいらしいハート
の完成です。

左右に
裏返す

左右に
裏返す

見ているこちらまで
ハッピーになれそうな
愛らしいハート型。単
品はもちろん、小さめ
の紙でたくさん折って
デコレーションしても
かわいいですよ♪
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説明線に
ついて

谷折り

山折り

できあがり
Finish!

（ハート ： 創作 熊坂浩 / 鶴の硬貨包み ： 指導 荒木真喜雄 / 監修・協力 ： 一般社団法人日本折紙協会）

プリントアウト、ありがとうございます。カットして、スケ帳のメモページに貼って、あなただけのスケ帳を育ててください。
※真ん中で二つ折りにして貼ってください。

「ミニツク　おりがみプログラムシリーズ」を検索 !
もっとおりがみを楽しみたくなったあなたにおすすめ♪


